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Aider les enseignants à 
repérer les besoins 

pour mieux cibler les 
aménagements 
pédagogiques 

Les principaux signaux 
d’alarme

Dégager le cœur de 
cible dans les 

situations de double 
tâche 

• Observer l’élève en situation scolaire :
• Exercices, travaux de groupe, évaluations
• Gestes / postures, méthodes / stratégies
• Communication, relation aux autres

• Repérer les points d’appui / d’échec
• Analyser les difficultés et les traduire en besoins pour l’élève

• Opposition, refus actif / passif, manque d’envie d’aller à l’école 

• Désintérêt pour une tâche

• Agitation / inattention, impulsivité (motrice / cognitive) 

• Colères / inhibition

• Maladresse récurrente

• Entrée laborieuse dans les apprentissages (écriture, lecture, 
calculs) 

• Compétences de bas / haut niveau

• Dégager le cœur de cible pour soulager 



Changer de regard 
conjuguer nos regards 

pour construire 
l’autonomie

Différencier pour 
développer les 

potentialités des élèves

Rendre les élèves 
acteurs des adaptations

• L’indispensable complémentarité :
• Élèves, familles, professionnels de santé

• La différenciation pédagogique pour un meilleur "accueil" des 
élèves dans leur diversité

• Le dispositif de la trousse pédagogique Occitadys :

❖ La mise à disposition d’outils adaptés (aides matérielles et 
pédagogiques)

❖ La sensibilisation des enseignants aux troubles du 
neurodéveloppement  

❖ L’aide à la mise en place concrète des outils

❖ Destiné aux enseignants du CP au CM2

• Exemples d’outils phares
• Retours d’expériences d’enseignants



24 impasse de la Flambère •

31300 Toulouse 

contact@occitadys.fr

Pour en savoir plus sur le dispositif de la trousse 
pédagogique : 

¤ https://occitadys.fr/actus/actualites-
occitadys/109-la-trousse-pedagogique

¤ https://occitadys.fr/nos-projets/pedagogie

Pour toute question : contact@occitadys.fr 
Association Occitadys
24 impasse de la Flambère
31300 Toulouse
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