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QU’EST CE QUE LE PROGRAMME PÉGASE

Programme national de suivi en santé pour les 
enfants placés avant 5 ans.
20 bilans entre 0 et 7 ans, dépistage précoce, 
soins précoces, carnet numérique.



HISTORIQUE 

Recherche Saint - Exupéry → Expérimentation de 2019 
à 2024 dans 13 pouponnières.

Validation ministérielle en 2024.

Fin de la période transitoire le 2 février 2026

Déploiement national sous le terme "PCR Enfance 
Protégée" est en cours 



LES TRAVAUX DU DOCTEUR ROUSSEAU

Mise en évidence d’un risque accru de troubles, 
handicaps, difficultés scolaires et sociales.

Inspiration du suivi renforcé des prématurés.



POURQUOI DÉTECTER PRÉCOCEMENT ? 

34 % des enfants ont un développement attendu à 
l’admission.

77 % rejoignent leur classe d’âge après 2 ans de suivi.

Objectif : repérer tôt pour intervenir tôt.



MODALITÉS D’ADMISSION

Enfants placés avant 5 ans avec signature du 
consentement parental (ou tuteur)

Mesure administrative ou judiciaire

Bilans jusqu’a 7 ans.



PARCOURS DE SOINS

Bilans médicaux obligatoires et complémentaires soit 20 
bilans entre 0 et 7 ans. (cf calendrier des bilans)

Soins précoces :

• 15 séances par an et par enfant en psychologie 

• 15 séances par an et par enfant en psychomotricité 

Augmentation des séances dans le PCR et ajout de soins 
en ergothérapie 





MISSION DE LA COORDINATION

- Présentation du Programme et consentement parental, 

- Inclusion dans Mediateam et mise à jour des données

- Organisation des bilans, 

- Suivi des échelles de développement et saisit les réponses 
dans le logiciel, 

- Met en place le suivi en soins précoces (psychologie et/ou 
psychomotricité)

- Animation du réseau (recherche nouveaux 
professionnels et communication partenaires).

- Participation aux communautés de pratiques 



OUTILS ET SYSTÈME D’INFORMATION

• MEDIATEAM : dossier unique.
Centralisation des données et continuité du parcours.

• ASQ-3, ASQ-SE, CBCL. 



PARTENAIRES

Assurance Maladie, 
Ministère de la Santé, 

INSERM, 
ARS, 
ASE, 

Pouponnières, 
Médecins, 
Psychologues, 

Psychomotriciens,
CMPEA, CAMSP, PCO, Orthophonistes, CHU, Cocon, 
écoles, 



BUDGET

Forfait annuel PEGASE versé par la CNAM: 1 399 € par 
an et par enfant dont :

• Coordination : 120 €
• Bilans : 636€
• Soins précoces : 630 €
• Plateforme informatique : 13 €

Augmentation du budget avec le nouveau PCR



CONCLUSION

PEGASE améliore le dépistage, coordonne les acteurs et 
favorise l’égalité des chances en santé.

Quelques chiffres :

• 1172 enfants inclus au 2 juin 2026

• 142 enfants inclus dans le Gard 



TOULOUSE
24 impasse de la Flambère •31300 Toulouse (2ème étage)
contact@occitadys.fr

Merci pour votre attention
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